
Lastemaja

Tel: +372 5854 5498 või 116 111
E-mail: info@lastemaja.ee 

· räägime sinuga telefonil 116111
· vestleme sinuga www.lasteabi.ee chati kaudu

· kirjutame sinuga e-kirja kaudu
info@lasteabi.ee

116 111
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Hädaabinumber

Kui tunned millegi tõttu hirmu ja häbi,
keegi on sulle kuidagi liiga teinud või
sinuga imelikult käitunud, ja sa ei tea,
mida teha, siis lasteabi on sinu jaoks
olemas. Et saaksid oma muret jagada!

Sa ei ole üksi – lasteabi kuulab sind
alati ära ja aitab leida võimalusi, kuidas
abi saada!

Lasteabi on sinu jaoks olemas 24/7.
Saad meie poole pöörduda tasuta ja sa
ei pea meile ütlema enda nime.

Lasteabi

Lastemaja infotelefon on 58 54 5498.  
Lastemajaga saad ka ühendust, kui helistad

lasteabitelefonile 116 111 või
kirjutad info@lasteabi.ee. 

Hädaohukorral palun pöördu politseisse
telefonil 112.  

Lasteabi poole saad pöörduda nõu
küsimiseks kui oled laps või

täiskasvanu. Saad küsida nõu, kui Sul
on mõni mure enda või enda sõbraga

seoses. 

Lastemaja on lapsesõbralik
erialade vaheline teenus,

mida pakume seksuaalselt
väärkoheldud või selle

kahtlusega laste
abistamiseks.
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