Kokkuvote Tartu Lasteaed Lotte keskkonnatulevaatusest
2024

2023-2024 oppeaastal viisime keskkonnallevaatuse labi kdikidel Rohelise Kooli teemadel.
Kusitlesime tddtajaid ja lapsi, lisaks hindasime lasteaia keskkonda ja keskkonna-alaseid
tegevusi vaatluste ja konsultatsiooni abil. Kisitluses osales 22 t66tajat ja neli lasterihma, kus
on 5-aastased ja vanemad lapsed.

TEAVITAMINE JA KAASAMINE

Teadlikkusega Rohelisest Koolist ja keskkonnatemaatikast v6ib rahule jaada. Meie maja
tootajad teavad kdik, et osaleme Rohelise Kooli programmis ja peame keskkonnahoidu
oluliseks. Pooled t66tajad hindavad, et ka vanemad on mdistnud, et peame keskkonnahoidu
tahtsaks. Kindlasti peab Rohelise Kooli teemadel iga dppeaasta alguses vanematega uuesti
radkima. Uutele vanematele tuleb tutvustada Rohelise Kooli teemat ja valja tuua kokkulepped,
mis on juba varasemalt tehtud, kokkuleppeid tuleb ka korrata teistele vanematele. Enamus
lastest kahjuks ei osanud nimetada, et me osaleme Rohelise Kooli programmis, kuid
vestlustest lastega on naha, et hiliemalt enne kooliminekut on nendeni jdudnud arusaamine,
et keskkonnahoid on oluline teema ja sellega lasteaias tegeletakse.

ELURIKKUS JA LOODUS

Oueala pakub vdimalusi koos lastega uurida seal kasvavaid taimi ning Guealal olevaid
elusolendeid. Lasteaia 6uealal on puid ja p66said, niitmata ala, liblikapeenrad, peenrakastid,
lindude toidumajad, kompostikast, putukahotell. Iga puuliik, kompostikast, niitmata ala jm on
varustatud sildiga. Lasteaia duealal vdiks olla skeem seal kasvavate puude nimetustega
(asukoht nt duesdppe vahendite paviljoni all) ja rihma peenrakastides voiksid kéik riihmad
siltidega varustada seal kasvavad taimed. Kokkuvdtvalt voib dueala elurikkust puudutava
temaatikaga rahule jaada.

OUEALA

Lapsed ja té6tajad on 6uealaga rahul. Queala pakub rohkelt véimalusi avastada, uurida,
mangida, ronida jms. Oueala on ménusalt avar ja lapsed saavad ise valida, kus nad soovivad
tegutseda. Labi aastate kerkib esile ks kitsaskoht — pole piisavalt suuri puid, mis palavaga
varju pakuksid. Siiski voib valja tuua, et olukord on ldinud paremaks, puud on kasvanud
suuremaks, pakkudes rohkem varju kui varasematel aastatel. Lapsed tdid valja, et lisaks
olemasolevatele asjadele vdiks lasteaia duealal olla veel Uks vorkkiik, batuut, karussell ja veel
kiikesid. Taiskasvanud tdid valja, et duealal tuleks rohkem arvestada Uhtseid reegleid,
vajatakse ka rohkem varjualuseid, mis kaitseksid nii paikese kui ka vihma eest. Oli ka neid,
kes leidsid, et ei muudaks duealal mitte midagi.



PRUGI ja JAATMETEKKE VAHENDAMINE

Tootajate kusimustik naitas, et teatakse vaga hasti, kuidas meie majas jaatmeid sorteeritakse
ning miks seda on vaja teha. Lisaks tuli valja ka, et toovaliselt kaitutakse jaatmete
sorteerimisel sarnaselt nagu lasteaias. Lapsed on vaga teadlikud, miks on vaja sorteerida
prigi ja kuidas vahendada jaatmete teket. Seda on ndidanud ka erinevad vaatlused. Naiteks:
lapsed markavad, kui priigi on maas voi kahtluse korral kiisivad Ule, kas viskavad ikka prahi
oigesse prigikasti. Kokkuvottes saab oelda, et prigi ja jadtmete teemal on nii lapsed kui
taiskasvanud vaga teadlikud.

GLOBAALNE KODAKONDSUS

Meie lasteaias raagitakse rihmas lastega teistest maadest. Peamise pdhjusena tdid tootajad
vélja laste silmaringi avardamist. Lisaks toodi valja tolerantsuse ja empaatiavbime
kasvatamist, reisimuljete jagamist. Ka sel aastal vastas enamus Lotte td6tajaid, et rihmas
uuritakse koos lastega pilte, raamatuid, gloobust, maailmakaarti, vesteldakse reisimuljetest,
tutvutakse eri maadega toiduga, loetakse eri maade muinasjutte ja lauldakse laule. Veel
aitavad teiste maadega tutvuda praktikandid valisriikidest (nt sel aastal Saksamaalt ja eelmisel
aastal Hispaaniast). Lasteaia t60tajad modistavad, et nii nende endi kui ka koigi teiste
igapaevased tegevused (nt tarbimisharjumused, sh energia ja vee tarbimine, jaatmete
kaitlemine, transport, toitumisharjumused) méjutavad teisi elanikke planeedil. Mdisteti, et
teadlikud valikud véivad vahendada 6koloogilist jalajalge, kaitsta loodusvarasid ja soodustada
jatkusuutlikumat elustiili, mis omakorda toetab kogu planeedi elanikkonda ja 6kosusteeme.

TRANSPORT

Jalgsi voi rattaga lasteaeda tulekut hinnatakse turvaliseks ja vastavalt hooajale ratast ka
aktiivsemalt kasutatakse. Bussitransporti kasutab vaid moni Uksik. Markimisvaarne hulk
tootajatest (54,5%) ning veelgi ronkem lapsevanemaid eelistab tulla autoga. Mojuteguriteks
on nii vahemaa, pere liikkumiste logistika kui mugavus. Kahjuks aastate 16ikes ei ole muutusi
margata. Mottelaadi parendamist ootab ka seisuajal mootori seiskamise vajadus.
Taiskasvanute teadlikkuse kasvatamisel arenguruumi veel on.

TERVIS JA HEAOLU

Lotte lasteaias on head tingimused, et nii lapsed kui ka to6tajad saaksid olla terved ja tunda
ennast hasti. Tervist edendava lasteaiana oleme tervise teemadega juba aastaid pdhjalikult
ja jarjepidevalt tegelenud. Erilise tdhelepanu all on olnud vaimne tervis ja heaolu. Teadlikkus
vaimse tervise hoidmisest on vaga hea, kuid kahjuks ei jdua see teadlikkus alati praktikasse.
Murelikuks teeb, et tddle tulemise innukus ja positivsus on madalamaks muutunud. Kuigi
enamus tootajatest (95%) tuleb hea meelega voi enamasti hea meelega tdodle, on suurenenud
tootajate hulk (27%), kes vastustes toovad valja murekohti. Teiselt poolt tuleb kusitlustest
vélja, et meie lasteaias julgetakse oma muredest raakida, seda naitab ka see, et Rohelise



Kooli kisimustikus murekohti vélja toodud. Kindlasti tegeleme edasi sellega, mida igalks ise
oma vaimse tervise hoidmiseks teha saab — nii td6tajad kui ka lapsed.

TOIT

Aastatega naeme, et lapsed sO6dvad dha paremini. Seda on kindlasti toetanud see, et
ruhmades tehakse koos lastega rohkem ise slilia. Selle teemaga on vaja muidugi ikka pidevalt
tegeleda. Tegemist on keerulise teemaga, kus tuleb laveerida selle vahel, mis maitseb hasti
ja mida tegelikult oleks vaja suia, lisaks tuleb arvestada erinevate regulatsioonidega.
Opetajad teevad head t6dd selleks, et lapsed prooviksid kéiki pakutavaid toite, métlevad
selleks valja erinevaid votteid, et lapsi motiveerida. Puhast toitu jaab ikkagi sageli jargi ja
visatakse &ra. Ara visatava toidu kogust on palju vdhendanud see, et lapsed téstavad endale
ise taldrikule just nii, nagu neile meeldib ja nii palju kui ara sé6vad. Nii peab vahem toitu ara
viskama ja lapsed, kes soovivad rohkem, saavad juurde vdtta. Puhta toidu Ulejadk on
murekoht, millega oleme tegelenud, kuid Uhte toimivat lahendust pole leidnud. Uuel aastal
pudame kaima likata toidukapisisteemi, kus lapsevanemad saaksid Ulejaanud toitu koju
kaasa vétta.

VESI

Lasteaias on vesi ning vee teema jatkuvalt oluline. Puhas joogivesi on lastele kattesaadav ja
suuname lapsi teadlikult vett jooma. Kui eelmise aasta keskkonnakusitluse tulemustest on
naha, et suurenenud on vee joomise vajaduse regulaarne meenutamine (71,4 %) siis ka sel
aastal saab oelda, et tulemused on paranenud. Sel aastal toodi lisaks regulaarsele vee
joomise meeldetuletamisele (81,6%) vélja ka see, et aina enam pddratakse tédhelepanu ning
suunatakse lapsi vett jooma parast aktiivseid tegevusi, liikumistundi ning dueskaiku, samuti
annavad Opetajad enda eeskujuga positiivse signaali vee tarbimise tahtsusele. Laste vee
kasutamise harjumused on head. Valdav enamus lapsi sulgeb kraani kate seebitamise ajaks.
Samuti on positiivne Uksmeel, et lapsed saavad juua kraanivett. Siiski on lastel vahesel maaral
piiratud teadmised kraanivee paéritolust ning veeringlusest ning lapsed ei oska p6hjendada,
miks voiks eelistada kraanivett pudeliveele. Samuti vajaks teadlikkuse tdstmist erinevate
piirkondade veeprobleemid — kéikjal ei ole puhas vesi kattesaadav. Kokkuvotvalt saab 6elda,
et laste vee tarbimise ning joomise harjumused on head, tahelepanu voéiks tulevikus rohkem
pborata Oppetdd I[dimingutes vee paritolule, veeringele ning globaalsele puhta vee
probleemile.

MERI JA RANNIK

Lasteaia keskkonnaalase kisitluse tulemused naitavad, et mere ja teiste veekogudega seotud
teemad on aktiivselt integreeritud dppetdods, kui kasitletakse seotud teemasid ning lastel on
Uldine teadlikkus keskkonnakaitsest ja loodushoiust heal tasemel. Veelindude toitmise
kahjulikkusest on lasteaias raagitud ning lapsed on sellest tegevusest teadlikud ning



suudavad seda valtida, arvestades selle negatiivseid mdjusid looduskeskkonnale. Kala
s6Omine kord nadalas on Usna tavaline praktika lasteaia keskkonnas. See naitab, et toitumise
mitmekesisus ja tervislikud harjumused on olulised ning lastele tutvustatakse erinevaid
toiduvalikuid ja nende moju keskkonnale. Kokkuvdttes vdib delda, et lasteaed integreerib
Oppetdos mere ja ranniku teemat. Logistilistel pdhjustel (asume Tartus), kasitletakse samasid
vaartusi ning dpivaljundeid kinniste veekogudega ja Emajde abil rohkem.

ENERGIA

Sarnaselt eelmise kisitluse vastustele toodi ka seekord suurima kokkuhoiukohana valja
laetulede kustutamist nii laste kui tdotajate vastustes. Kdik lapsed on vastanud, et tuled
pblevad ainult vajadusel. Kuid jarjepidevalt tuleb sellega tegeleda, sest kiirustamisel voib see
kergesti ka ununeda. Laste vastustest on aru saada, et rthmades toimetatakse temperatuuri
reguleerimisega leidmaks tasakaalu mdnusa keskkonna ja energia kokkuhoiu vahel ning
lapsed on seda marganud. Paberi kokkuhoiu teemal t6id td6tajad valja samu
kokkuhoiutegevusi nagu eelmises kusitluses: kasutatud paberid lastele joonistamiseks (ka
Opetajad ise kasutavad kirjutamiseks paberi mdlemat poolt), ei prindi palju, kasutatakse
tahvlit, varvilise paberi Ulejadk laheb jargmisteks t6ddeks jm. Tdodtajate poolt on margitud
energia kokkuhoiu ettepanekutena ventilatsiooni toimimise kontrollimine ja kiilmal ajal 66seks
akendele ruloode ette tdmbamine. Sarnaselt eelmise aastaga on ettepanekus valguse
kokkuhoid tulede kustutamise abil, vee kokkuhoid laste katepesu jalgimisel ja vaheuste
suletuna hoidmine kilmal ajal.

KLIIMAMUUTUSED

Kui uurida laste kdest tegevuste kohta, mis on kasulikud kliimamuutuste seisukohalt, voib
laste vastustest vélja lugeda arusaamist pigem kasust endale ja oma tervisele kui loodusele.
Samas vaikeste laste maailm algabki neist enestest ja nende I&hedalt. Paha ei tee siiski anda
lastele pisut kaugem vaade ja arusaam asjadest. Praegu on lapsed vastanud, et ei tea, miks
on kasulik sila vahem liha vdi et muidu lihased valutavad. Samuti ei kajastu laste vastustes
saastatus seoses autode kasutamisega, kill aga oskavad lapsed vélja tuua kasutegurid
tervisele jalgsi, rattaga voi Uhistranspordiga liigeldes. Laiapilgulisemad vastused on lastelt
paberi kokkuhoiu ja esemete Umberté6tlemisse viimise osas: hoida loodust, et ei tekiks prigi,
et ei saaks puud surma, saab asju uuesti kasutada. Kahjuks pooled lapsed ei tea ka vaetiste
ja kompostikasti kasutamise kohta.

KOKKUVOTE

Meie jaoks on oluline tegeleda aktiivselt keskkonnaharidusega, keskkonnaalaste teadmiste ja
harjumuste edendamisega. Kisitlusest on naha, et nendel teemadel, mis on olnud ménel
aastal fookusteemaks, on teadlikkus suurem nii lastel kui ka taiskasvanutel. Oueala pakub



mitmekesisemaid vdimalusi ning lapsed ja téétajad on duealaga rahul. Teadlikkus prigi ja
jaatmete teemal on kdrge, prigi sorteeritakse lasteaias Uha enam. Oleme palju tegelenud
lasteaia keskkonnaga ja tootajate teadlikkus keskkonnateemadel on vaga hea. Edasi tuleb
tegeleda sellega, et lasteni jduaks pisut laiem arusaamine, miks me midagi teeme ja
teadlikkus jéuaks veelgi ronkem igapaevapraktikasse.

Parendustegevused jargmiseks dppeaastaks:

e Opetada lastele, et meie lasteaed on Rohelise kooli lasteaed ja selgitada, mida see
tdhendab

e Ouealale sildid kasvavate taimede juurde koikides peenrakastides ja
duesdppepaviljoni seinale skeem duealal kasvavate puude kohta

e kavandada tegevused, et kasvatada teadlikkust lasteaia parklas auto mootori
seiskamiseks

e toidukapp lasteaias jargi jadnud toidu kasutamise vdimaluse loomiseks peredele

e tootajate teadlikkuse tostmine lasteaia ventilatsiooni toimimisest

e lastega koos kompostikasti kasutamine, selle vajaduse selgitamine



