Tervise- ja keskkonnameeskonna tegevuskava 2024/25 õa

Lasteaia 2024/2025 Rohelise kooli teemad:

Fookusteema: Energia

Eesmärk:
- Laps teab, mida tähendab keskkonnahoidlik mõtteviis ja millised tegevused seda toetavad
- Laps teab, kust tuleb energia, miks seda vaja on ning mida saame selle säästmiseks ette võtta

Tegevused eesmärkide saavutamiseks:
· Elektri Elts jagab elektri ja energia tarkusi
· Toidujagamiskapp 
· Sooja kampsuni päeva tähistamine
· Maapäeva tähistamine
· Osalemine koostööprojektides Ristikheina ja Poku lasteaedadega
· Õpetajate külaskäik teise Rohelise Kooli lasteaeda 

Rühmade valitud lisateemad
Toit (Kirjud Linnupojad, Paid Pähklijänesed)
Laps teab, mis on tervislik toitumine.
Laps oskab nimetada toiduaineid, mida tuleks süüa iga päev.
Laps teab, miks on vaja mitmekesiselt toituda.
Laps tutvub erinevate maade toitudega.
Laps osaleb toiduvalmistamisel.
Laps julgeb proovida erinevaid toiduaineid.
Laps tutvub erinevate toidutöötlemise viisidega.
Laps mõistab, et toidu valmistamiseks kulub energiat.
Laps nimetab teguviise, kuidas saab toiduraiskamist vähendada.
Laps mõistab, miks on vaja toiduraiskamist vähendada

Elurikkus (Usinad Sajajalgsed)
Laps naudib looduses olemist ja oskab leida endale seal tegevust.
Laps tunneb ära erinevaid taime- ja loomaliike, kellega tal on olnud kokkupuude.
Laps arendab vastupidavust läbi õppekäikudel osalemise (kord nädalas õppekäik)

Vesi (Lõbusad Rännukoerad, Sinised Elevandid)
Laps uurib vett (värv, maitse jm). 
Lapsel kujunevad esmased teadmised vee ringlusest looduses.
Laps oskab vett säästa. 
Laps joob janu korral vett.
Prügi (Tragid Kassid)
Laps õpib prügi märkama ja sorteerima.
Laps osaleb õppekäikudel (Jaamamõisa jäätmejaamaga tutvumine; tänavalt prügi koristamine).
Laps arutleb tänapäeva asjade ostmine ja tarbimise kultuuri teemal.


Keskkonnatöörühma kokkusaamised toimuvad kord kuus.
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* Tegevuskavas võib ette tulla muudatusi. 

Pidevad tegevused:
· Rohelise kooli blogi täitmine kõikide rühmade poolt
· Vabalt kulgemise päevad toimuvad kord kuus (vastavalt võimalustele).
· Südametegude märkamine, üles kirjutamine ja headuse puule panemine
· Prügisorteerimine (paberi, pakendi, bio- ja olmejäätmete eraldi kogumine igas rühmas, lisaks alumiiniumi ja patareide kogumiskastid lasteaias)
· Keskkonnategelaste kasutamine õppetöös (Rändur Tilk, Herr Rabarber, Prügijänes, Elektri Elts)
· Mänguköögi kasutamine, retseptide juures tervisliku toitumise põhimõtete arvestamine ja söögisaali laste poolt katsetatud retseptide lisamine.
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